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SELBSTBESTIMMT UMSORGT

HAUS DER
VIELFALT

ALMACASA REGENSDORF

Wo Vielfalt eine Bereicherung ist




Almacasa Regensdorf, das Haus der Vielfalt, ist eingebettet in die Wohnsiedlung
Stockenhof. Sie bietet verschiedenen Generationen, Nutzungen und Wohnformen
eine Heimat.

Im Almacasa Regensdorf wohnen Menschen, die ihr Leben voriibergehend oder auf
Dauer nicht mehr alleine bewaltigen konnen.

Der Aufenthalt ist unabhangig von Einkommen und Vermdégen erschwinglich.
Die Tarife liegen innerhalb der Ergdnzungsleistungen.

DREI PFLEGE-WOHNBEREICHE UND
ENTLASTUNG FUR ANGEHORIGE

Betreuung und Pflege rund um die Uhr sind im Almacasa
Regensdorf in allen Wohnbereichen und auch im Entlastungs-
angebot selbstverstandlich. Die wohnlichen Einer- und
Zweier-Zimmer sind fUr den Aufenthalt mit Dusche/WC,
Pflegebett, Nachttisch sowie Radio/TV und W-LAN ausge-
stattet. Eigene Mobel als Erganzung sind selbstverstédndlich
willkommen.

Das Entlastungsangebot bietet tagsiber bis zu acht
Menschen Platz. Fir Kurzaufenthalte mit Ubernachtungen
stehen vier Zimmer zur Verflgung.

Garten und Terrasse sind grosszugig gestaltet und liebe-
voll mobliert. Bewohnende des Almacasa und deren
Gaste sind zum Verweilen und Geniessen eingeladen.

HAUS DER VIELFALT -
WAS BEDEUTET DAS?

Almacasa Regensdorf ist ein Ort, an dem verschiedene Bedrfnisse und Lebensweisen ihren
Platz finden.

Fur Frih- bzw. Jungbetroffene, welche mit einer Demenz leben und aufgrund der kognitiven
Verédnderungen nicht mehrim gewohnten Umfeld verbleiben kénnen, wurde ein Wohnbereich
geschaffen. Hier bieten wir ein angepasstes Aktivitaten-Programm und arbeiten daftr mit
externen Anbietern (z. B. Stiftung Trimons), Freiwilligen und Alzheimer Zirich ebenso zusam-
men wie mit den Partnerorganisationen aus Regensdorf, der Stiftung Selbsthilfe ZUrich und
anderen. So geht fur uns Vernetzung.

Menschen im AHV-Alter, welche einen mittleren bis hohen Bedarf an Betreuung und Pflege ha-
ben, finden ebenfalls ein Zuhause sowie qualifizierte Betreuung und Pflege rund um die Uhr bis
hin zu Palliative Care.



Wie geht es Dir?

PRIVATSPHARE UND SICHERHEIT
IM HAUS DER VIELFALT

Almacasa Regensdorf bietet Sicherheit, Pflege und Betreuung
rund um die Uhr und geht auf unterschiedliche Bedurfnisse
ein. Es erflllt die Anforderungen des Kantons ZUrich an ein
Pflegeheim. Gleichzeitig versteht sich Almacasa als Wohn- und
Lebensgemeinschaft.

Aktivitdt und Ruhe, Geben und Nehmen. Ganz nah am Alltag
wie man ihn kennt.

Zwischen Autonomie und Firsorge wird taglich neu der Weg zu einer méglichst hohen
Lebensqualitat gesucht. Die Alltagsgestaltung gibt Struktur und Freiheit. In der Wohnktiche
wird taglich frisch gekocht, man plaudert und empfangt Gaste sowie An- und Zugehdrige.

Die Verankerung in der Nachbarschaft und in der unmittelbaren Umgebung, der eigene
bunte und duftende Garten mit vielen Pflanzen und der Einbezug von Haustieren ermégli-
chen einen Alltag, der Platz fir Spontaneitat Idsst.

Mit dem Bus ist man vom S-Bahnhof Regensdorf Watt in nur wenigen Minuten im Almacasa
und dank der Tiefgarage im Einkaufszentrum nebenan finden Autofahrer*innen jederzeit
einen Parkplatz.



Sie erreichen das Almacasa Regensdorf
am besten mit der S-Bahn
(Haltestelle «Bahnhof Regensdorf-Watt»)

S6: Baden — Regensdorf-Watt — Oerlikon — Ziirich HB — Uetikon
>« =n A4

Baden
Regensdorf-Watt, Bahnhof — 20 Minuten

Uetikon
Regensdorf-Watt, Bahnhof — 47 Minuten

Ziirich HB
Regensdorf-Watt, Bahnhof — 18 Minuten

ALMACASA REGENSDORF
SETZT NEUE MASSSTABE

A Almacasa Regensdorf AG
Im Stockenhof 18
8105 Regensdorf

Richtung
Dielsdorf
Autobahn

Bahnhof Regensdorf-Watt
+41 43 544 49 49 Hauptnummer

+41 43 544 49 48 Pflegestiitzpunkt (24 h)
regensdorf@almacasa.ch
www.almacasa.ch

Wehntalerstrasse

Postadresse:

Almacasa Regensdorf AG
c/o Spectren AG

In der Luberzen 25

8902 Urdorf

+4144 7503515
info@spectren.ch
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Roosstrasse

Watterstrasse

Richtung
Danikon
Dallikon

Richtung

Regensdorferstrasse Ziirich-Affoltern

Richtung
«Dr. Age» aufRadio 1 & Ziirich-Hangg
follow us jeden Sonntag und  RAML

als Podcast!
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