LEBENSQUALITAT
MIT
DEMENZ

SICHERHEIT IM ALLTAG | In sicherer Umgebung wohnen und
im Alltag mittun kénnen. Dies sind zwei wichtige
Anforderungen fiir Menschen mit Demenz.

Wir tragen mit Fachkompetenz und einem mitfiihlen-
den Verstehen dazu bei, Menschen ganz nach
ihren Ressourcen und Gewohnheiten

zu begleiten.
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Die Diagnose Demenz ist ein Einschnitt im Leben der Betroffenen
und der Angehorigen. Die Verdnderung von Gedachtnis, Sprache,
Orientierungs-, Urteils- und Abstraktionsvermdgen sind eine grosse
Belastung. Personlichkeitsveranderungen und Verhaltensauffallig-
keiten konnen den Alltag und Beziehungen erschweren.

LEBENSQUALITAT UND LEBENSFREUDE

Unsere Erfahrung zeigt, dass Menschen mit Demenz in einer fir sie richtigen
Umgebung eine sehr gute Lebensqualitat und Freude im Alltag entwickeln.
Almacasa bietet ein schitzendes und stitzendes Umfeld. In unseren
Wohngruppen werden wir den speziellen Bedurfnissen der Betroffenen
gerecht. Sie erleben ein neues und sicheres Zuhause.

Menschen mit Demenz erfahren

- ein Zuhause, in dem sie weder Uber- noch unterfordert sind
- eine akzeptierende Haltung und Umgebung

- das Anerkennen ihrer subjektiven Realitat

- einen unaufdringlichen und stressfreien Alltag

SICHERHEIT RUND UM DIE UHR

Der Tagesablauf passt sich dem Rhythmus der Bewohnenden an. Erist durch
die Zubereitung der Mahlzeiten und durch andere Haushaltstatigkeiten oder
Aktivitdten gepragt. So kdnnen verwirrte Menschen in einem Umfeld leben,
das ihren besonderen Bedirfnissen angepasst ist und in dem sie einfach «sein
durfen». Pflege und Betreuung stehen rund um die Uhr zur Verflgung.

24 Stunden an 365 Tagen.

ENTLASTUNG FUR ANGEHORIGE

Als Angehdrige sind Sie fiir den an Demenz Erkrankten die wichtigste Bezugs-
person. Im Almacasa kénnen Sie sich wieder entlastet begegnen. Wir beziehen

Angehorige in den Alltag ein und verstehen sie als Partner auf Augenhohe. o
Almacasa ist ein Angebot der

DEMENZ BENOTIGT FACHKOMPETENZ e

Unsere Mitarbeitenden sind nach den aktuellsten gerontologischen 8902 Urdorf
Frkenntnissen geschult. So kénnen wir ganzheitlich auf die vielféltigen +414475035 15 Telefon
Bedurfnisse der Bewohnerlnnen eingehen. Ab einer gewissen Stufe wird +41 447503525 Fax
die Pflege zentral. Genau dann ist es wichtig, nicht nochmals umziehen www.almacasa.ch

zu mussen. info@almacasa.ch

MEDIZINISCH-PFLEGERISCHE
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